Liebe besteht nicht darin,
dass man sich ansieht,
sondern dass man gemeinsam
in die gleiche Richtung sieht.

Antoine de Saint-Exupéry

Die Seminarleiter

verfiigen iiber langjahrige Erfahrung in der
Arbeit mit Krebspatientinnen bzw. in der
Leitung von Mannergruppen. Sie werden die
Partnerinnen und Partner getrennt und
gemeinsam begleiten, unterstiitzen und
ermutigen.

Elana G. Mannheim

Gesamtleitung

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Psychoonkologin
Tanztherapeutin BTD

Mutter einer Tochter ‘ ‘

Peter Wulf

Leitung der Mannergruppe
Dipl. Sozialpadagoge
Theaterpadagoge
Tanztherapeut

Vater eines Sohnes

Kontakt

Tanztherapie nach Krebs e.V.
Georg-Elser-Str. 3
79100 Freiburg

Telefon: 0761- 457 5495
info@tanztherapie-nach-krebs.de

www.tanztherapie-nach-krebs.de

Tanztherapie nach Krebse.V.

Zeit flr uns beide

ein Seminar fir
krebsbetroffene Frauen
und ihre Lebenspartner

17.-19.9.2010




Wenn die Partnerin Krebs hat

ist auch der Partner mit-betroffen. Immer wieder-
kehrende Angste fiihren die Paare oftmals in eine
Sprachlosigkeit und blockieren die Liebesbeziehung.
Und der Alltag lasst zu wenig Zeit fiir eine intensive
Begegnung, die fiir eine Neuorientierung nétig ware.

Das Seminar

wird den Paaren Gelegenheit bieten

* durch achtsames Bewegen sein eigenes
Wohlbefinden zu steigern;

mittels kérperorientierter Ubungen eigene
Bediirfnisse zu entdecken und sich selbst wieder
ndher zu kommen;

* nach eigenen und gemeinsamen Ressourcen zu
forschen;

» intanztherapeutischen Sequenzen angestauten
Geflihlen Ausdruck zu verleihen;

+ durch theaterpddagogische Ubungen neue
(Kommunikations-)Wege zu erproben;

+ sich unter gleichbetroffenen Mannern bzw.
Frauen verbal auszutauschen.

Das Ziel

des Seminars ist, hilfreiche Impulse und Anregungen
flr den Alltag zu geben, um die Herausforderung Leben
mit Krebs in der Paarbeziehung liebevoll und achtsam
zu meistern.

Die Liebe ist der Blick der Seele.

Simone Weil

findet am Wochenende statt, von
Freitag, den 17.09.2010, 16h bis

Sonntag, den 19.09.2010, 14h.

Das Seminar .

Teilnehmen

kénnen max. 10 krebsbetroffene Frauen mit ihren
Lebenspartnern. Bitte melden Sie sich rechtzeitig mit
dem Anmeldekupon an. Sie erhalten von uns eine
Anmeldebestdtigung mit weiteren Informationen. Bei
Fragen nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf.

Der Seminarhof

Hensellek liegt gut erreichbar im wunderschénen
Nordschwarzwald. Er bietet die Moglichkeit zum
lebendigen Wechsel zwischen hauslichem Drinnen und
natirlich gestalteten Pldtzen draufRen, die einladen zu
Bewegung, Begegnung und Besinnung.

Die Kosten

fir die Unterbringung in Doppelzimmern inkl. VP
betragen fiir das ganze Wochenende € 228, pro Paar
und sind vor Ort zahlbar.

Die Teilnahmegebiihr betragt € 100, pro Paar.

Dieses Projekt wird geférdert durch
Tanztherapie nach Krebs e.V.

Spenden sind willkommen.

www.tanztherpie-nach-krebs.de

Die Anmeldung

Ihre Anmeldung senden Sie bitte an:
Tanztherapie nach Krebs e.V.
Georg-Elser-Str. 3 - 79100 Freiburg

Hiermit melden wir uns verbindlich an fiir das Seminar
"Zeit fir lebendige Beziehung" vom 17.-19.9.2010 im

Seminarhof Hensellek

Name

Vornamen

StraRe

PLZ/Ort

Tel.

eMail

Wir erkennen an, dass die Seminarteilnahme auf eigene
Verantwortung erfolgt, die Seminarleitung und der

Veranstalter keine Haftung fiir Schaden an Eigentum oder
Person Gibernehmen, und das Seminar kein Ersatz fiir eine
medizinische Behandlung oder psychologische Einzel- bzw.

Paartherapie ist.

Ort/Datum

Unterschrift 1

Unterschrift 2




